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ciudad en fachadas con personalidad y que 
se convertirán en un legado permanente de 
la Capital Mundial. 

La gran capacidad de observación de ni-
ños y niñas será la estrella del taller partici-
pativo Mejoramos el Barrio, que invita a 
pensar y repensar el barrio desde la mirada 
de los más pequeños. La actividad se centra 
en un mapeo colaborativo y una detección 
de pros y contras de su barrio, para después 
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Rutas por los edificios más emblemáticos, 
visitas guiadas a lugares normalmente no 
visitables, charlas con expertos, debates pa-
ra explorar el futuro... La Capital Mundial de 
la Arquitectura tiene durante este mes al 
distrito de Les Corts como protagonista y es 
por este motivo que se han organizado múl-
tiples actividades abiertas a la ciudadanía 
para conocer el patrimonio de esta área de la 
ciudad y para vislumbrar cómo será en los 
próximos años. 

La Capitalidad recorre durante el 2026 los 
diez distritos de la ciudad y, cada mes, uno 
de ellos es el protagonista. Este mes de mar-
zo es el turno del distrito de Les Corts y el 
evento pondrá énfasis en las propuestas vin-
culadas a su entorno y en la riqueza y diver-
sidad de los barrios que lo configuran. A lo 
largo del siglo XX, se consolidaron en Les 
Corts importantes infraestructuras y equipa-
mientos, como la Zona Universitaria y gran-
des conexiones viarias, junto a arquitecturas 
de pequeña escala como la parroquia de 
Santa Tecla o el Centro Cívico Joan Oliver 
“Pere Quart”, ejemplo de arquitectura soste-
nible y sede de la Capitalidad en este distrito 
(barcelona.cat/capitalmundialarquitectura). 

La programación incluye la ruta Jane’s 
Walk en Les Corts, un paseo guiado, inclusi-
vo y diverso inspirado en Jane Jacobs para 
promover el debate sobre el futuro urbano 
(sábado 14, 11h). Por otra parte, la actividad 
Cierra los ojos y escucha Les Corts invita a 
descubrir el paisaje sonoro y las característi-
cas acústicas del barrio de La Maternitat i 
Sant Ramon mediante una ruta sensorial (19 
marzo, 16.30h). 

La muestra itinerante De medianeras a 
fachadas llega al Centro Cívico Joan Oliver 
Pere Quart. Se trata de una recopilación del 
proceso de los diez proyectos escogidos que 
transformarán diez medianeras ciegas de la 

Descubrir la arquitectura de Les Corts
El distrito es el protagonista de la capitalidad mundial durante este mes de marzo y 
propone rutas, exposiciones y experiencias inmersivas para conocer su patrimonio 

ARTE

Literatura para niños y jóvenes 
El fin de semana del 14 y 15 de marzo, el 
Disseny Hub Barcelona se llena de 
historias, juego y creatividad con el 
festival de literatura infantil y juvenil 
FLIC, para niños y niñas de 3 a 12 años, 
para leer, jugar y crear a través del 
movimiento y la experimentación 
artística (flicfestival.com/barcelona).

FESTIVAL

OTRAS PROPUESTAS

Barcelona se prepara ya para acoger el 
Grand Départ del Tour de Francia Barce-
lona 2026. Serán un total de tres etapas 
las que tendrán lugar en territorio catalán 
los días 4, 5 y 6 de julio. Pero antes, y para 
calentar motores, el sábado 28 de marzo, 
de 8.00 a 14.00h, el Moll de Marina de 
Barcelona acogerá el Cycling Solidari. 
Se trata de un evento que contará con se-
siones de cycling en directo al aire libre, 
con la instalación de 113 bicicletas estáti-
cas, en referencia a la 113ª edición del 
Tour. En concreto, se realizarán 6 sesio-
nes de 45 minutos dirigidas por personal 
técnico especializado de los Centros De-
portivos Municipales. En total habrá unas 
900 plazas disponibles en el Moll de Ma-
rina. Las inscripciones ya están abiertas. 
Pero también se podrá participar de este 
pedaleo solidario desde un total de 24 
Centros Deportivos Municipales adheri-
dos a la iniciativa, que retransmitirán el 
evento en directo (más información en 
barcelona.cat/esports). 
Las inscripciones, con un coste de 10 eu-
ros, serán íntegramente solidarias y con-
tribuirán a impulsar la investigación en 
enfermedades del cerebro en el Instituto 
de Investigación del Hospital del Mar. 
Además, cualquier persona podrá su-
marse mediante el Dorsal 0, aunque no 
participe presencialmente. Los ciclistas 
recibirán, también, una camiseta.

DEPORTES

‘Cycling’ solidario, 
antesala del Tour

diseñar cómo sería su calle ideal (15 marzo, 
10.30h). 

Dentro de la programación de Les Corts 
destaca también la intervención pianística 
Sonido y espacio, en la que el arquitecto y 
músico Gerard Guerra integra el espacio de 
la parroquia de Santa Maria Reina en un 
concierto de piano inmersivo 360 grados, 
interactuando en directo con el edificio y te-
jiendo espacios sonoros (21 marzo, 16h).

La Maternitat (arriba), Jardín Tarradellas (izquierda) y Pabellones Güell (derecha). 
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Inscripciones en centros cívicos 
Los 52 centros cívicos de la ciudad abren 
el periodo de inscripción del 16 de marzo 
al 16 de abril para su extenso programa 
de talleres y cursos de primavera. Los 
centros también organizan actividades 
culturales relacionadas con la música, 
fotografía, cine, ciencia, tecnología o 
teatro (barcelona.cat/centrescivics). 

CULTURA

‘Passeig de Gourmets’ 
Hasta el 22 de marzo, los chefs y 
restaurantes más reconocidos del Passeig 
de Gràcia y alrededores ofrecen una ruta 
de platillos, bocadillos de autor, menús 
gourmet y pastelería creativa, además de 
experiencias como talleres y 
showcooking, en el Passeig de Gourmets  
(reservas en passeigdegourmets.com). 

GASTRONOMÍA

Curso en La Virreina 
Hoy viernes, 13 de marzo, La Virreina 
Centre de la Imatge acoge la 4a sesión del 
curso Desig postcapitalista. Desfer la fi: el 
curs que Fisher no va impartir, titulada 
Pretèrit plusquamperfet. Reacció, 
melancolia i nostàlgia, con Alicia Valdés y 
Santiago López-Petit 
(barcelona.cat/lavirreina). 
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